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mald an bdie Neibe und mit ihnen ift Mutter Jolberg su nennen, welde
bie grofe Unjtalt in Nonnenweier gejdhaffen hat, in welder Lehrevinnen
fitv Kleinfinderjdhulen gebilbet werben.

Nonnemweier it dad nddjte Jiel meiner NReije.

T

Das Kod[alsy

Bon
X Bofmamn bon Hauborn.

Dod) fiber alles preif’ id) den gelornten Sdnee,

Die erjt’ und lepte Wiirze jedes IWohlgejdhmads,

Das reine Salz, dem jede Tafel hulbigt,

Gothe.
‘gSeun bie Hausfrau aud) die feinften Speifen auf dben Tijd) brdadyte,
und wenn unfere CHluft durd) vorhergegangene geijtige und Eorperliche
Anfivengung, durd) einen weiten Gang in frijher Luft nod) jo febr an-
geregt wive: bie Speife witrbe und nimmer jdhmeden, wenn bie Haupt-
wiivze an berfelben: bad Salz, fehlte. Dad alltiglide Sprihwort jagt
daber aud): ,Wo fein Saly im Haufe ift, da mangelt e am beften
Gewiirg” und ,,Salz und Brod madt Wangen roth,” d. h. wenn der
Menjd) nur die allergewdhnlidite Speife, das Brod hat und Saly daju,
jo fann er feinen Hunger nicht nur ftillen, jondern audh jeine volle Ge-
fundbeit erhalten, al3 beren Dbejted Jeidhen die rothen Wangen gelten.
Das3 Gal; ift aber nidt allein eine Wiirze der Speifen fitr unjerve

Bunge, nein, e8 ift aud) ein nothroendiged Nahrungdmittel und zur Cr-
baltung bder Gewebe und Knovpel im menjdliden Korper durdaus
erforderlich. Ferner Hat dad Kodhjalz, und wir jpreden hier nur von
biefem, bie gute Cigenjdaft, baf e3 die Jdwerloslichen eiweifartigen und
fetten Nahrungsmittel leiht [6ft und dadurd) verbauliher madt. Ja,
¢8 ift eine bildlihe Redeweife: Salz und Brod madit Wangen roth;
ba8 Saly vermehrt thatjadhlich die farbigen Korpercdhen in unjerm Blute,
welde unfere Wangen rothen. Cin lateinijhes Spridhwort geht nod)
weiter und jagt: ,,in sale salus® . §. im Salze ijt Heil; und in der That
wittben wir unjer forperlidhes Wohlbefinden bald einbitfen, wemn es und

© ginglidh) an Salz mangelte.

Wie Luft und Wafler it das Salz eine nothwendige Bedingung
unferes Lebend, und Aerste und Naturforidher haben nadgewiefen, baf
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fitr ben erwadfenen Menfden tdglih ein Loth Saly erforderlich ift, bdas
madjt auf den Monat ein Pfund und auf dad Jahr zwdlf Pfund.

Wir jehen hieraus, weld ein itberaus widtiger Gegenftand dad Saly
in unjern Kiiden und auf unjern Speifetijhen ift, gewif widhtig genug,
pag wir feine Naturgefdhichte niher fennen zu lernen judjen.

Das Kodialz befteht aud zwei Clementent, d. §. aud jwei cinfaden
Grund- odber Uritoffen, von demen der cine wie der andere nicht mehr
in verfdicdene Stoffe zerlegt und ebenjowenig aus andern Stoffen 3u-
Jjammengefest werben fann.  Diefe beiben Beftandtheile find: Chlor, ein
gasartiged und Natvinum, ein metallijhes Clement, daher dad Kodial;
aud) in wiflenjdaftlichen Darftellungen Chlornatrinm genannt wird.

Wir wollen mun verfuchen und die Frage, wo bad Salz Her fommt,
flav zu machen. Dad fromme driftlide Gemiith jagt mit dem Apoftel
Sacobug (1, 17): ,Alle gute Gabe fommt von oben Dherab, von dem
Later ded Lidhts,” und in der That weif aud) der wiffenfdaftlidhe Forjdher
nidts Andeved u fagen, ald dap zu allem, was dber Menfdh Gutes befitt,
ber allmddtige Shopfer die Grunbdftoffe gegeben hat. So waren aud
bie Grundjtofie bes Salzes: Chlor und Natrium jdhon in ber glithenden
®astugel enthalten, ald welde unjere Crde einft in ihrem Uruftande bdie
Sonne umfreifte. Beide Stoffe haben i) bei der BVerdidhtung und Ab-
fithlung der Grde verbunmben, und 3 find daraus midtige Salzfelfen
entftanben, welde an vielen Orten der Crbe su Toge freten und nidht
jelten in ihre unergriindliche Tiefe hinabreidjen.

So liegen:

s Berg= und Felfenjdjob begraben
Der Ery’ und Salze heil’ge Gaben,
Der Menjdhen jtarte Lebenslraft, 2.”

Aehnlich, wie wir die Crje aus der Crbe durd) den Bergbau ge-
winnen, witd anud) das Steinjalz bergmdannijd) von jenen unterirdijdhen
Caljfeljen losgearbeitet, ju Tage geforbert und fommt gereinigt und zer-
Eleinert in ben andel und in die Kidhe. Die beriihmicjten Steinjalz
lager find bie su Bodnia und Wiliczfa in Galizien, im diterreichijhen
Salstammergut, ju Stapfurt in der Proving Sadjen, Hall in Tyrol,
NReppenau in Babden 2.

Wenn das Quellwaffer in ber Tiefe der Grbe die madtigen Sals-
felfen umfpiilt, jo [ofen fih Salstheildhen ab und verbinden fidh mit dem
Walfer, weldes alsdann al38 Salz- oder Soolwaffer in Quellen ju
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Tage fritt. Solde falzhaltige Quellen, die in manderlei menjdlichen
Leiben al3 Deiljam getrunfen und zu woblthitigen Bédbern vermenbdet
werbden, finden fid) su Creuznady, Naubeim, Salzungen, Halle a. d. Saale,
Sdyonebed, Neidenhall, JjHI 2.

An allen diefen Drten wird aber aud) aud dem Soolwajjer Kodjals
fitv unjere Kitdhen gewonnen. Jft der Salzgehalt ves Wafjers bebeutend,
fo Dringt man biejed in grofe itber einem Feuerherde eingemauerte Pfannen
von Cifenbled), femert jo lange unter ber Siebepfanne, b6is bas reine
Wafjer in Dampfform fid) verflitdhtigt und dad Saly Fryftallifivt in der
Siecdepfanne guritdgelafjen hat. Enthalt da3 Soolwaffer dagegen einen
geringern Theil von Salz, fo wiirde die fofortige Ubbampfung des
Waffers auf die eben dargeftellte Weife su viel Brennmaterial und Jeit
in Anjprud) nehmen.

Man jud)t daher durd) vorherige Verdunjtung des reinen Waijjers in
freier Luft und in der Sonne dem Soolwajfer einen Hoheren Grabd an
Salzgehalt ju geben. 3Ju diefem Bwede erbaut man meifiens aus Holz=
balfen ein lange3 Riiftwerk, ein jogenanntes Grabdirhaus, weldes mit
redht fraujen unbd wirren Dornbiindeln ausgefitllt wird, fo daf bdiefe ecine
bem Luftaug von allen Seiten ausgejeste Dornwand bilben. Ueber der
Dornwand werden lange Rinnen angebradit, in weldhe man bad Soolwaffer
leitet, dbap e3 gleidhmafig ausd bdiefen Rinmen in die Dormwand und
durd) biejelbe langjam, in Millionen Tropflein getheilt, hindurd) tropfelt.
Unten wird e3 in fogenannten Falfajten wieber gejammelt.

$at dad Salywafjer einmal oder mehrmal joldhe Wanderung durd)
bie von der Luft durditrichene Dornwand gemadht, o ift ein grofer
Theil ded reinen Wajjerd verdunijtet, und dad in ben Falfdjten angefam-
melte Wafler hat nun einen hohern Grad an Salzgehalt, jo daf e3 leidyt
in den Siedbepfannen abgedampit werden fann.

Daf aud) bad Meerwajfer Saly enthalt, ift allgemein befannt,
weniger aber Dditrfte Defannt fein, wo der Salzgebalt ded Meermafjers
herfommt.

Jn einem fomijdjen Liede heifst es:

» Warmm follte denn dag Neeer nidht jalzig fein?
G jdwimmt ja cine Menge Heringe brein! —*

S lacht mit Redyt itber diefe jherzhafte Crilarung; dod) haben aud
wohl viele jdhon die Erildrung beladit, nad) welder der Saligehalt dem

T ———————
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Meere, dad urfpringlidy feine Salstheile enthiclt, aud den Sitpwajjer-
fliifen  jugefithrt wird. Und dod) ijt diejes bdie Anjdhauung unjerer
bebeutendften Naturforjder. Sie fagen, dbap alle Siifwafferfliffe Heine,
unmerfbarve Salztheilden enthalten, die ausd thierijden, mineralijdhen oder
audy Pilangenjtoffen hervithren und hinab in’s Meer gefithrt werden.

Da nun aud dem Deere wobhl Wajfer, aber fein Salz verbunijtet,
bas Meer aljo von dem ihm taglih jugefithrten Salze nichtd verliert: o
hat bie Ldnge der ufuhr an Saly jeit undenflider Jeit den Salzgehalt
de3 Meeres bi3 auf dem Deutigen Grad gejteigert und wird denjelben
immer mehr jteigern.

Auperdent nimmt man aud) an, dap von den mdadtigen Salzfeljen
der Crbe viele ben Grund ded Meeven crveidjen, von dem Waffer fort-
gehend abgefpitlt werden und auf bdiefe Weife ju dem Salzgehalt ded
Neered Dbeitragen.

Sn den Ydandern, die am Vieere liegen, wird der Vedbarf an Kodyjals
meift aud dem Meerwafier durd) Abdampfen gewonnen. Man leitet ju
biefem 3wede dbas Meerwafjer in bejondere am Ufer hergevidtete Behilter,
fogenannte Salzgdrten, welde der Cuft und Somnenwdrme ausdgefesit
find. Dad Waffer verdampft hier und Dinterlaft einen Fryftalifivten
NRitdjtand, jogenannted Rohjalz, das meijt aud Kodjalz, aber mit andbern
Stoffen vermifdyt, bejteht.

Unter 100 Pfund Robhjalz Lefinden fidh:

6 Pid. jdhwefeljauere i'}ittererbe,'
8 = {alzjauere Bittererde,
b + @Gips,
80 = Rodjalz und
1 - overjdjicbene anbere Stoffe: Brom, Jod 2.
jufammen 100 Pfund.

€8 mup aljo dag im Niidftande ded abgedampjten Meerwajjers be-
finblide Kodhjalz vorher gereinigt oder raffinirt werden, bi3 ed jum Ge-
braud) al8 reines See- oder Baifal in die Kitdhe wandern fann. Vieljadh
wird aber aud) dbas Seefaly durd) Sieden bed Meerwajfers itber Feuer,
wie e3 bei bem Soolwajfer ju gejdehen pflegt, gewonnen.

Nidht allein im Dieere, fonbern auch in rings vom Lande ein-
gejdloffenen Binnenjeen finbet fidh nicf;/t jelten Waffer von bedeutendem
Salzgehalt. Der berithmtefte falzhaltige Binnenjee ijt das todte Meer
in Raldjting, dad nad) der Bibel durd) den Untergang von Sodom und
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Gomorva entftanden ift. Auf der Sitdweftfeite finden fid) grope Stein-
falsfelfen, weldhe den Saljgehalt De3 todten Meered mit bedingen. Der
grofite Salzfee liegt in Mtah in ben BVeveinigten Staaten von Nordamerifa
und beipt Great-Salt-Lafe, d. h. grofer Salzjec. Der Salzgehalt
feined Waffers ift fo ftarf, daf rohes Fleijdh, weldhes 12 Stunden in
biefem TWafjer gelegen Dhat, vollftindig ju Pofelfleijdh geworden ift. Auf-
fallend erfdjeint e3, dbaf viele nidht unbedeutende Sitfwafjerflitfie in den
arofen Salzfee, der feinen ADBfuF hat, mitnden. Nad) dber oben dargelegten
Anficht der Naturforfder iiber die Entjtehung ved Salzaehaltes bes Meered
mitffen wir aud) hier annehmen, daf gerade durd) den ftetigen Fufluf
von Siifwafjer und der in diefem enthaltenen geringen Salztheildhen der
Salzgehalt ded Salzfeed mit bedingt ift.

S vielen Fillen find die Salzfeen aber Ueberbleibjel ober Riidftinde
vom Meere, Da3 ehemald in den betreffenden Gegenden wogte und durd
Bodenerhebungen oder fonftige gewaltige Naturereignifie suriidgedringt
wurbe.

Wenn ein folder Nitdftand von dem verbringten Meere nidht jehr
tief war und Feinen Waffersufluf erbielt, fo trodneten die suriicgeblichenen
Wafferbecfen aud und liefen einen jalzigen Niederfhlag auf dem Boden
juritd. Hierdburd) entftanden die vielfad in Afien fich findenden jogenannten
Salzfteppen oder Salzwitften, in Ddenen eigenthitmliche falzhaltige
Pilangen, die jogenannten Saljolaceen, wadfen. Unter diefen ijt der
Salzftraud (Halimodendron argenteum) mit jhonen rofenrothen Bliithen
und filbergrauen Bldttern die befanntejte.

Der berithmte romijdhe Naturforjdher Plinius, der bei dem Ausbrudye
pe3 BVefuvsd im Jahre 79 nad) Chrifti Geburt ein Opfer jeiner Wif-
begiertde murbe, Devidhtet in feiner Naturgejcdhicdhte von vielen Seen, in
welden fih durdh Anstrodnen ober Verdampien bes Wafjers Salj erzeugt
habe. Aud) erwihnt er bie Bildbung von Saly an der MeeresFitjte, fowie
den Salzgehalt warmer Quellen; ja er fithet jogar ,Berge von gewad)-
fenem ©alz” an, qus bemen, wie er fagt, die Konige qropere Cintiinfte
zogen, ald aus Gold und Perlen.

Bon unfern BVoveltern, den alten Germanen, er3iblt Plinius, bdab
fie Salswafier auf brenmended Holz, bejonberd auf bremnended Ciden-
und Hafelhols, gegoffen hatten, um durd) die auf diefe Weife herbeigefithrte
Berdbunftung dez Waffers Saly ju gewinnen. Diefed Saly hatte, weil
e3 wahrideinlich mit Kohlen vermijdht war, eine jdhwarze Farbe. Plinius




beridytet nod) von andbern Salzarten, welde roth, rothlidy, purpnrfarben,
faffranfarbig ausgefehen Bitten.

Da reined Kodhfals weif wie Sdhnee ift, Jo muf man am:ehmen, daf
bie Alten die Sunft nidht iibevall verftanben, reines Salz barzuftellen.
Dasg aus dem taventinijhen See gewonnene Salz war {Hon weif, und
man bielt e2 filr dad befte.

Naddem und Pliniug viel Juterefjantes iiber die verjdicdenen Salz-
arten feiner Zeit, die Weife der Gewinmung und den Nupen bed Saljesd
mitgetheilt Hat, fdhrt er fort: , Cin behaglidheres Leben fann alfo walrlid)
obne Saly nidht beftehen, und €3 ift ein fo nothwendiger Grunditof, dap
man feinen BVegriff aud) auf die Genitjje dbes Geiftes iibertragen hat.
Daber nennt man diefe Geniiffe Salze, und alle Annehmlichfeiten des
Cebend, fowie bie hodhfte Frohlidhfeit und die Crholung von ber Arbeit
laffen fidh burd) fein andeves Wort befjer begeidymen.”

So wurde aljo ber Ausbrud Saly in itbertragener geiftiger Bebdeu-
tung fitr Wi, Verftand und feine Lebendart Lei den Rodmern angewandt.
Cin Menjd), qui habet salem, d. h. welder Sal; bat, ift bei den Homern
ein Mann von Wit und Verjtand. Dabher jagt Cicero von Céjar, bdaf
er mit Saly (Joll Heifen mit feinem Wi und Verftand) und Antigleit
alle befiegt habe (sale et facetiis Caesar vicit omnes).

Die Feinbeit im Denfen und Reben war Dbefonderd den Athenern
(in Attifa in Griedenland) eigen, weshalb wir hente nod) von einer
finnveidhen wiigen NRede fagen: ,fie war mit attijhem Salz gewiirst.”
Wir fordern daher aud), daf alles, was der Menfd) denft und thut, cum
grano salis, . h. mit einem Kornden Salz, mit Sinn und Verftand
gejchehe. . .

In fibertragener geiftiger Bebeutung jagt aud) Chriftus ju feinen
Jiingern (Matth. 5, 13): ,Jbr feid bad Saly der Erdbe. — Wo nmun
bad3 Salz dbumm with, womit foll man talzen?” Unter Saly verfteht
hier Chriftud bas Gejunde, das Lebendige, dad Gegentheil von dem in
der Faulnih ber Siinde verfunfenen Menjden. So legten aud) die alten
Germanen dem Salze eine geiftige, dad Leben erhaltende und Leben
fpenbende Cigenjdajt bei. Nad) bder germanijdhen Gotterlehre lectte die
Suh Audhumbla (. h. die Saftreidhe) in drei Tagen ausd den jalzigen
Gigblocten einen Mann, jdhon von Angefiht und grof und fiart von
Geftalt, ber hief Buri und ward der Stammoater der Gitter,
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Dodh) genug der Beifpiele filr die Anwendung des Worted Salz in
geijtiger Bebeutung; fie find jugleidh) ein. deutlicher Beleg fitr die Hod)-
ihdbung, weldhe dem Salze in alter und neuer IJeit zu Theil  wurbde.
Moge und nie da3 Saly ald unentbehrlidhe Nahrung und befte Wiirze
unjerer Speifen in der Kiidhe und auf dem Tijde fehlen! Mige und
aber aud) bad Saly bed Geiftes in unjerm Denfen, Reden und Hanbdeln,
in Religion, Kunjt und Wiffenjdhaft nie audgehen!

— e

Was die Theekanne [ingf.

Reon

Marie b, Findeman,

Qie Rinber jollten eben ju Bette gehen, und die Grofmutter mupte
im Nebenzimmer allein bleiben und auf die Cliern warten, welde in
Gejellichait waven.

LAber, Grofmiitterden, wirtd Div die Jeit nidht lang mwerdben?”
fragte Wolfgang etwad bedenflid), wdhrend er Schube und Stritmpfe
audzog. Cr liebte die Grofmutter jehr, und der Gedanfe, fie hier gan
allein zu laffen, madyte ihm dod) etwad Sorge.

JJein, Wolfgang,” fprad) bdie Gropmutter freundlid), ,id ftride
fitt Did) ein Paar neue Stritmpfe und die alte Theefanne fingt mir dabei
etad vor!”

Wolfgang Datte jebt feine Striimpfe audgesogen und lief mit den
blofen Fitfen ein wenig auf dem weiden Sophateppid) wmber, was er
jehr gern that.

,G3 ijt fhoi gut von Dir, Grofmittterdhen, wenn Du mir ein Paar
nene Stritmpfe ftridit, aber i mddte dod) nod) lieber gar feine mebhr
angiehen — und wenn Du willft, jo bleibe idh .aud) nod) ein Bisden
bei Dir, denn wenn bdie alte Theefanne fingt, dbas flingt aud) weiter
nidt Hitbjch!”

JJein, Wolfaang,” jprad die Grofmutter, ,idh will, daf Du ju
Vette gebft, denn es ift 3eit, bap Kinder jGhlafen! Die Theefanne aber
fann i) nod) lange anborvew, die wird nidht miide mir su erzdhlen!”

Wolfgang madte grofe Augen und felte fih Ddidht sur Grof-
mutter hin.
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